Valikaine “MIKS?” ainekava

I Oppeaine kirjeldus ja maht

Miks on hea kiisimus. Sellele ei saa vastata ei ega ja. Selle iile peab motlema.

Aine eesmérk on panna dpilast mdtlema asjade iile, mis koolis ja meie timber on olulised, mdjutavad meid ja meie kditumist. Miks on oluline saada
haridust ja dppida uusi oskusi. Oppimisega tegeleb inimene siinnist saadik. Spontaanne dppimine saadab meid terve elu ja on tihedas seoses
keskkonnaga, milles elame. Aine raames leiame vastuseid miks iiks Oppimise viis on parem kui teine. Voi kas ongi? Késitleme ka neid miks
kiisimusi, mis dpilastel tekivad. Opime otsima ja leidma vastuseid.

Valikaine kdigus loetakse, uuritakse, leitakse lahendusi individuaalselt ja tehakse ka grupitdid. Harjutatakse erinevaid to6votteid, mida iseseisval
Oppimisel ja vastuste leidmisel ka edaspidi kasutada. Mitte kunagi pole hilja oma dppimisoskusi tdiendada ja arendada.

Valikaine toimub 5.-6. klassis, 1 tund nédalas poolaasta viltel.

IT Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Opilasel areneb (enese)analiiiisi oskus

Opilane oskab tegevusele liheneda loovalt ja on valmis avastama
Opilane julgeb arvamust avaldada ja oskab arutleda

Opilane oskab luua seoseid ja leida selgitusi

A o

Opilane kujuneb ennastjuhtivamaks

111 Uldpidevuste kujundamise vdimalused
vidrtuspidevus — Opilane tajub ja vddrtustab oma seotust teiste inimestega
sotsiaalne padevus — paaris- ja riihmato6 kdigus kujuneb koostddoskus, kasvab julgus oma arvamust vilja 6elda, dpilane opib kujundama

thiseid seisukohti



enesemiiratluspidevus — looviilesannetes avalduvad dpilase eripdrad

opipadevus — planeerimisoskuse kujunemisel kasutab dpilane dpitud dpioskusi ja -strateegiaid erinevates tingimustes ning olukordi lahendades
suhtluspidevus — kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneri ja tema suulise ja kirjaliku kdne mdistmist,
suhtluspartneriga/grupiga arvestamist ning sobiva kéitumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamisel ja pdohjendamisel

ettevotlikkuspidevus — dpilane suudab niha probleeme ja neis peituvaid voimalusi;

IV Opitulemused ja éppesisu
5.-6. Kklass, 1 tund nadalas

Kasutatav dppevara: E.Pilli Oppimisoskused; Mdttetreening; Inspiratsioon

Oppesisu ja -tegevused Opitulemused Hindamine

Rédgime ennastjuhtivaks oppijaks kujunemisest. Opilane omab iilevaadet, kuidas on mdistlik targasti oma Eneseanaliiiis

Oppides saame uut infot ja oskusi ning niieme asju uue pilguga. | aega planeerida.

Oppimine on mdttetu, kui méletame asju vaid kontrolltdd pieva| Mdtestab olulist ja viihem olulist.

oOhtuni voi jargmise nadalani. Piitiab luua seoseid dpitava, varem teada oleva ja oma elu

Oppijate sarnasused, erinevused. Selleks, et olla edukas dppija, | vahel.

tuleb endas arendada erinevaid omadusi. Opilane mdtestab hindamisel saadud tagasiside kasulikkust

Vaatame 14bi dppija toovahendid: enda arendamise seisukohast.

e Miks peaks aega planeerima? Kui on tekkinud kohustusi | Opilasel on tekkinud arusaam enesejuhtimise olulisusest ja

ja tilesandeid rohkem kui aega nende tegemiseks, siis teadmine, et kunagi pole hilja oma dppimisoskusi tdiendada

aitab paremini toime tulla hésti planeeritud aeg. ja arendada.



https://www.mottetreening.ee/helinablogi/kuidas-luua-harjumust-moelda-positiivselt/
https://inspiratsioon.ee/

Kas asjade iiles kirjutamine aitab koondada tdhelepanu
olulisele ja aitab asju meelde jétta?

Milline on efektiivne kuulamine ja lugemine?

Miks vajame suhtlemisjulgust ja -oskust?

Miks on vaja ennast analiilisida, mida see mulle annab?

Kui oluline on hindamine ja saadud tagasiside, kuidas see

avaldab moju edasisele dppimisele.

Kasitleme Opilastel tekkinud miks kiisimusi seoses kooliga.

Opime otsima ja leidma vastuseid.




